
2024年度事業報告書
2024年4月1日から2025年3月31日まで

特定非営利活動法人　レッドリボンさっぽろ　

2024年度は新型コロナウイルス（COVID-19）が5類感染症に移行したことにより、対面を中心にさまざまなイベントが再開し
参加者の生の感想・意見を目にする貴重な機会となったほか、2023年度も新たなつながりがひろがった1年となりました。

●エイズ電話相談
　相談件数は前年の222件から132件増加し、354件となりました。
　うち、特定の方からの相談が200件ほどとなったほか、年間で10件程度女性相談員に対するセクハラ電話もあり、
　実質的な相談件数回復にはまだ時間がかかると思われます。
　情報源としては、インターネットで、スマートフォンからの相談が94.6%とはじめて9割を超えました。
　2022年に作成したQRコード付きの広報資材をポケットティッシュ3000個に折り込んで配布をしました。
　2024年度のエイズ電話相談は公益財団法人エイズ予防財団の助成を受けて実施しました。

●電話相談員派遣
　札幌市にて実施する電話相談に相談員を派遣しています。

●HIV陽性者交流会inHOKKAIDO
　HIV陽性者の相談場所のひとつとして、またコミュニケーションの場として、偶数月第3土曜日に
　札幌市内の公共施設などをお借りしHIV陽性者交流会inHOKKAIDOを2014年から実施しています。
　2024年度は全6回（4/20、6/15、8/17、10/19、12/21、2/15）の開催（すべて札幌開催）を計画しましたが、
　4月・2月は参加申し込みが非常に少なかったため中止としました。（参加人数6/15:4名、8/17:3名、10/19:4名、12/21:4名　計15名）

●キルト作成
　製作した作品は、オークションや個人売買をし、収益をアフリカにてHIV陽性者や遺児支援を行うNPO法人PLAS様に寄付しています。
　2024年度は7作品を制作・出品し、5品が落札されたほか、直接依頼を受けた9作品を販売しました。
　2024年度も5月と10月に各3万円ずつ、計6万円を寄付。当該寄付金についてはキルト事業の雑費として計上しています。

●ラジオ出演
　三角山放送局「にじいろスマイルラジオ」にて6月の検査相談週間にあわせて5/21・5/28放送回に代表の沼田が出演しHIV/エイズのこと、
　HIV検査についてお伝えしたほか、9/10および9/24放送回において事務局長の秋山が9/29に実施される
　LGBTのためのエイズ検査会の広報を行いました。また12月の世界エイズデーに合わせて、代表の沼田と事務局長の秋山が
　FMドラマシティの『高橋愛紀が贈るSOGI-Mamii’s ハピネス♥Umbrella☂』の12/3放送回に出演し、HIV/エイズのこと、
　PrEPやU=U、検査のことなどをお話ししました。

●北海道医療大学祭『九十九祭』ブース出展・ステージ発表
　6月15日（土）～6月16日（日）に北海道医療大学　大学祭「九十九祭」に1F　中央講義棟ロビーにてブース出展し
　クリスのメモリアルキルトの展示の他、検査の重要項目についてのアンケートを実施し、27名の方に回答いただきました。
　また6月16日（日）にはステージ発表を行いました。

●道東HIV拠点病院等連絡協議会・研修会の講師派遣
　釧路ろうさい病院にて7月6日（土）に道東HIV拠点病院等連絡協議会・研修会が開催され、
　16:30から　特別講演として『HIV検査相談室「サークルさっぽろ」の活動とHIV検査のこれから』について
　代表の沼田がお話ししました。

●さっぽろレインボープライド　ブース出展
　9月14日（土）～9月15日（日）実施。歩行者天国となった南1条通の西3丁目にブースを出展しました。
　初日9月14日(土)はSapporo5リボンズとして、2日目はレッドリボンさっぽろ単独でブース出展しました。
　総動員数は約3万人、パレード参加者は1000名でした。（さっぽろレインボープライド実行委員会発表）。

●よりみちUPDATE
　一般社団法人にじいろほっかいどう様と共同で実施をしているMSM ALL JAPANの事業として、
　さっぽろレインボープライド初日の9月14日（土）　札幌市中央区大通西2丁目陶管ビル6F（あいあい会議室 大通2号室6階）にて開催しました。
　当日はわたあめ機を持ち込み、にじいろほっかいどう・レッドリボンさっぽろの各種広報資材、検査会のフライヤー、コンドームの展示・配布と
　九十九祭で実施したHIV検査のアンケートを実施。わたあめをやりながらおしゃべりができるフリースペースとして開放しました。
　15時からはHIVの基礎知識、コンドームの付け方、色水ワークを実施。開催時間中のべ34名のご利用を頂きました。

●みんなで考えようLGBTの老後
　一般社団法人にじいろほっかいどう様と共同で実施をしているMSM ALL JAPANの事業として、
　9月16日(月・祝)10:00～12:00　札幌エルプラザ 4F 研修室1にて対面・zoomのハイブリッドにて開催しました。
　講師としてNPO法人パープルハンズ事務局長の永易至文さんをお招きしました。会場10名、Zoomに15名ほどご参加いただきました
　「支援企業側にもマイノリティはいる。支援者側のケアも必要。」「死や法律の話は、大事と分かっていてもとっつきにくさを感じる…という
　本音にもしっかりより沿っていただき、笑いも交えた有益な情報盛りだくさん！素晴らしい企画をありがとうございました！！」といった
　感想をいただきました。

●札幌市主催「LGBTのためのエイズ検査」企画提案・広報・相談員派遣
　札幌市保健所が実施する当検査会は、例年さっぽろレインボープライド関連イベントとして開催しています。
　予約枠を昨年の80枠から96枠に増やして9/29に白石保健センターで実施をしました。
　例年レッドリボンさっぽろでは、検査会の広報と、検査会へ相談員の派遣を実施しており、さっぽろレインボープライドHPへの
　バナー広告掲載、札幌ハッテン掲示板、9monstersへの広告掲載、HIV検査・相談マップ、はばたき福祉事業団北海道支部HANDへの
　情報掲載を行っています。加えて検査当日の相談員派遣業務の委託を受けています。
　最終受検者数は66名で、うち梅毒検査60人、HIV要確認・梅毒陽性各1人でした。
　当日の相談については、受付時に保健所職員の皆様にもご協力をいただき、4件の相談がありました。

１　事業の成果



●コミュニティセンターZEL主催「HIV陽性者と語ろう」オンラインイベントへの登壇
　10月6日（日）10:00～12:00に仙台のHIVコミュニティセンターZEL主催により、HIV陽性者と語ろうが福島県郡山市内で開催され、
　当会所属のHIV陽性者が現地で登壇しました。スタッフ3名・参加者2名（Zoom1名）　テーマは『U=U』
　HIVの歴史、私の自己紹介、カミングアウト、U=Uのほか、PrEPについてもお話をしました。

●第38回日本エイズ学会学術集会・総会へ参加
　11月28日（木）～30日（土）に東京・新宿の京王プラザホテルにて開催された、第38回日本エイズ学会学術集会・総会へ
　代表の沼田・事務局長の秋山が参加したほか、昨年同様コミュニティセンターブースに資材を配架しました。
　交通費などの一部をMSM ALL JAPANの研究費より拠出いただき、各団体との交流・意見交換を行いました。
　2024年度も現地開催も合わせたハイブリッド開催となりましたので、昨年に引き続き、事務所で希望者を募り視聴をしました。

●札幌LGBTフレンドリー指標制度登録企業拡大におけるセミナー講演依頼
　札幌市LGBTフレンドリー企業に登録を目指す企業様に対するLGBTに関する講演依頼を12月27日　10:30～12:00に
　学校法人修学院　修学院札幌調理師専門学校にて、4名の教職員、札幌市などの担当者3名にご参加いただきました。

●イオン黄色いレシートキャンペーン店頭呼びかけ
　イオン札幌苗穂店にて、1月11日(土)に黄色いレシートキャンペーンの店頭呼びかけを行いました。

●LGBTQ+向け交流会×HIV 学習会「UPDATE!!」
　一般社団法人にじいろほっかいどう様と共同で実施をしているMSM ALL JAPANの事業として、新しい情報が届いていないMSMを含めた
　LGBTQ+に向けて「UPDATE」されたHIVの知識を広め、コンビネーション予防などHIV 感染の終息に向けた予防⾏動につなげてもらう
　きっかけとしていただくため2023年度より実施しています。
　2024年度は1月25日(土)　13:00～14:00に、苫小牧市民活動センター　ふれあい３・３　4F講習室Aにて
　3名と、苫小牧市社会福祉協議会(苫小牧市男女平等参画推進センター)の職員4人　計7名に参加いただきました。
　また、3月16日（日）13：00～14：30に、一般社団法人にじいろほっかいどうで運営している「はこにじ」にて5名に参加いただきました。
　15年前で知識が止まっていました。U=UやPrEPなど、こんなにHIVが進歩していたのに驚いた。
　最近SNSなどでPrEPについてをよく見かけ、簡単にできると思っていたが、薬を飲むだけではなくしっかりと検査が必要で、
　簡単にできるものではないことがよくわかったなどの感想をいただきました。

●札幌市エイズ対策推進協議会出席
　2月20日（木）札幌市保健所において札幌市エイズ対策推進協議会が開催され、当会から選出されている委員が出席しました。
　今回は対面での開催となり、札幌市における現状や2024年度の取り組みなどについて報告がありました。

●HIV陽性当事者インタビュー
　JustWorldwide株式会社様による、HIV関連製薬企業に関する調査を2/27（木）にZoomによりオンラインのインタビュー形式でお引き受けしました。

●さぽーとほっと基金パンフレットラック配架
　2024年度は通年を通して、イオンモール札幌苗穂店とイオンモール札幌発寒店に設置をすることができました。
　なお、札幌市が実施していた、この「さぽーとほっと基金パンフレットラック」は2025年3月をもって終了となりました。

＜その他特記事項＞
●各種講演会・勉強会への参加
　その他、以下の講演会・勉強会に参加しました。
　・7月6日（土）　日本性感染症学会北海道支部総会
　・7月20日（土）　社会福祉法人はばたき福祉事業団北海道支部主催　　北海道HIV検査相談担当者研修会
　・9月16日(月・祝)　第43回日本性科学会学術集会
　・10月5日（土）　社会福祉法人はばたき福祉事業団北海道支部主催　　第15回北海道HIV情報交換会　特別講演
　・12月7日(土)　釧路ろうさい病院主催　『師走講演会』
　・12月19日（木）　akta主催「第10回 LGBTQ+の健康に関わる最新研究の勉強会」
　・12月20日(金)　松山市保健所主催「当事者の視点から見たHIV/AIDS」
　・1月16日（木）　akta主催「第11回 LGBTQ+の健康に関わる最新研究の勉強会」
　・2月2日（日）　Futures Japan 調査レファレンス会議（東京）
　・3月1日(土)～3月2日(日)　厚労省研究班『MSM ALL JAPAN』班会議(岡山)

●各種イベントへの資材提供・配布
　その他、以下のイベントへ資材の提供・配布を行いました。
　・4月20日(土)～4月21日(日)　Tokyo Rainbow Pride コミュニティセンターaktaブース
　・5月25日(土)～5月26日(日) 名古屋　NLGR＋ CBO共同ブース
　・6月29日(土)　山口レインボープライド 一般社団法人カラフルドットライフ（愛媛）ブース
　・8月31日(土)　Groovin’ Herd Jazz Orchestra LIVE2024 VOL.2
　・10月26日(土)～10月27日(日) 大阪レインボーフェスタ　コミュニティセンターdistaブース
他、IMPRESSIONSの貸し出し希望もあり、複写したものを送付いたしました。

２　事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業

定款の
事業名

事　業　内　容 実施日時 実施場所
従事者
の人数

受益対象者の範
囲及び人数

支出額
（千円）

エイズ電話相談
毎週火曜　19時～22時

※12/31は休止
レッドリボンさっぽろ事務所 3人 354人 393

電話相談員派遣　（札幌市）
第2・4木曜　16時～20時

※相談員はシフト制
札幌市内の公共施設 2人 非公開 101

HIV陽性者交流会 in HOKKAIDO
6月15日、8月17日、10月19

日、12月21日（4回）
札幌市内公共施設ほか 1人 15人 16

HIV陽性当事者インタビュー 2月27日（木） オンライン 1人 1人 0

キルトの製作及び
海外への送付事業

キルト作成 毎週火曜日　10：00～14:00 レッドリボンさっぽろ事務所 7人 - 107

電話相談事業

HIV感染者・エイ
ズ患者などに対
する社会的支援

サポート事業



北海道医療大学祭「九十九祭」
ブース出展・ステージ発表

6月15日（土）
6月16日（日）

北海道医療大学 3人 50人 9

Groovin’herd Jazz Orchestra LIVE
資材配布

8月31日（土） 札幌市市民交流プラザ 1人 - 4

ラジオ出演
5月21日(火)･5月28日(火)･9月
10日(火)･9月24日(火)･12月3

日(火)

12/3　FMドラマシティ、それ以外は
三角山放送局

2人 - 0

よりみちUPDATE!! 9月14日（土）13時～19時 あいあい会議室 大通2号室6階 3人 34人 7

さっぽろレインボープライド　ブース出展 9月14日～9月15日 南1条通西3丁目 3人 30000人 25

みんなで考えようLGBTの老後
9月16日（月）
10:00～12:00

札幌エルプラザ 4F 研修室1 3人 25人 5

札幌市主催「LGBTのためのエイズ検査」
企画提案・広報・相談員派遣

9月27日（日）
10:00～17:00

札幌市白石保健センター 2人 66人 96

イオン黄色いレシート店頭呼びかけ 1月25日（土） イオンモール札幌苗穂店 2人 - 0

第38回日本エイズ学会学術集会・総会へ参
加

11月28日(木)～11月30日
(土)

京王プラザホテル（東京・新宿） 2人 - 104

ともだちづくり×HIV AIDS　UPDATE
1月13日(土)
3月16日（日）

苫小牧市民活動センター　ふれあ
い3・3　4F講習室A／はこにじ

3人 12人 40

札幌市エイズ対策推進協議会出席 2月20日（木） 札幌市保健所 1人 - 0

さぽーとほっと基金パンフレットラック配架 通年
イオンモール札幌苗穂店
イオンモール札幌発寒店

1人 10人 2

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ・ﾌﾞﾛｸﾞ・ﾂｲｯﾀｰ等の運営・管理 通年 1人 - 0

道東HIV拠点病院等連絡協議会・研修会
講師派遣

7月6日(土) 釧路ろうさい病院 2人 40人 0

コミュニティーセンターZEL主催
「HIV陽性者と語ろう」

10月6日（日） 福島県郡山市 1人 3人 0

札幌LGBTフレンドリー指標制度登録企業拡大
におけるセミナー講演依頼

12月27日（金） 修学院札幌調理師専門学校 2人 7人 0

HIV感染予防等
に関する普及啓

発
事業

講演事業


